Sommer 26 Gymnastikhalle ab dem 30.03.2026

Zeit Gruppe Trainer
) ) . Ella Wesselmann
16:00 - 17:00 |Mariposas Charlotte Verfahrt
. . L Mia-Marlen Recker 01701409218
17:00 - 18:00 (Karnevalsverein Mini-Funken Emily Volkmer 01702464554
) ) N Mia-Marleen Recker 01701409218
Montag 18:00 - 19:00 |Karnevalsverein Mini-Funken Emily Volkmer 01702464554
19:00 - 20:15 |Gymnastik Frauen 30 - 60 Jahre Anneliese Vol3 803 87
20:15 - 21:15 |Gymnastik Frauen 50 - 70 Jahre Anneliese Vol3 803 87
16:15 - 17:15 (Bailadoras Wiebke Bensmann
17:15 - 18:00 |FlickFlacks Christina Visse
Jana Penning
Dienstag | 18:00 - 19:00
19:00 - 20:00 [Aerobic Frauen Ute Lyding 966448
20:00 - 21:30
16:15 - 17:15 | Tanzbienchen Nele_ Breulmann
Annika Twiehaus
. . Theresa Kdlker
17:15 - 18:00 [Neue Gruppe Anne Baumheuer
Mittwoch | 18:00 - 19:00 |Wirbelsaulengymnastik Beate Sandmann 015773163922
19:00 - 20:00 |Sopiro Wiebke Spindler
Yvonne Langelage
19:00 - 21:00 |Sopiro Wiebke Spindler
Yvonne Langelage
16:30 - 18:00 |Judo Giants Ibbenbiliren Stefan Michajlenko 015773575769
18:00 - 19:00 [Judo Giants Ibbenbiren Stefan Michajlenko 015773575769
Donnerstag
19:00 - 20:00 [Aerobic Frauen Vera Rower 1841
20:00 - 21:30 [Neue Gruppe Johanna Westhof
. . . Hannah Wesselmann
15:45 - 17:15 |Magic Dancer Wiebke Bensmann
. . . . . Carina Brinkkotter 01717778036
Freitag 17:15 - 18:30 (Karnevalsverein Junioren-Garde Marleen Kélker 01604047448
) . . . Christine Nieland 01718207730
18:30 - 21:00 (Karnevalsverein Senioren-Garde Maren Hahne 0151 42531290
09:45 - 11:15 |Sopiro Wiebke Spindler
Yvonne Langelage
11:15 - 12:30 |Aurora Mayra Schuckmann
Zoe Schockmann
Samstag o0 Schock
. ) oe Schockmann
12:30 - 13:45 |Lumea Johanna Westhof
. Alisha Prinz
13:45 -15.00 [Sunny Steps Jenny Sander
11:00 - 12:00 [Schwimmabteilung Johannes Biicker 017682155326
Sonntag

Stand: 25.04.2026




