
15:45 – 17:30 Hanna Nähring 0176 34517379

17:30 - 19:00 Halle I-III WJD + MJC (JSG)

Johanna Heitkamp 0151-18361424         

Ida Schmiemann / Linda Nieland                 

Imke Korte 0160-5988759

19:00 - 20:30
ab 20 Uhr 

Halle II + III
Damen II

Jana Kortemeyer  177-6668973           

Lena Menzinger 0176-64952216

20:30 - 21:45 Halle II

20:00 - 21:45 Halle I Volleyball Maik Kaiser                          

15:45 - 16:30
 

16:30 - 18:30 WJB Madelaine Hütt 0160-1843370

18:30 - 20:00 Damen 1 Michael Hütt 0160-96886090 

20:00 - 21:45 Herren 1 +2 Marvin Lüttkemeier  0163-2890456

16:00 - 17:15 WJE
Frank Speller 0170-1814330           

Christoph Böwer 0176-25200454

17:15 -18:30 MJE
Anna Dierkes 0160-05831883               

Steffen Pottmeier 0160-8704883

18:30 - 20:00 WJA Christian Autmaring 0170-7755623

20:00 - 21:45 MJA (JSG) Michael Lange 01517-0806238

15:45 - 17:15 Hanna Nähring 0176 34517379

17:15 – 18:30 MJD (JSG)

Marcel Brockmeyer 01514-6825202                        

Hans-Jürgen Tatje 0175-2484709           

Kathrin Hüber 0151-58829731               

Axel Frehe 0170-3535760                       

Ralf Wackmann 0171-2977366

18:30 - 20:00 MJB (JSG)
Jan Haberecht 0152-53371155                        

Erik Schlichtermann 0170-9290351

20:00 - 21:45 Herren 1 + 2 Marvin Lüttkemeier  0163-2890456

14:45 – 15:30

15:30 - 17:00 WJD

Kaja Schmiemann 0176-34442769     

Stefanie Richter 0160-91376876              

Ida Schmiemann / Linda Nieland

17:00 - 19:00 WJB + WJA
Christian Autmaring 0170-7755623                   

Madelaine Hütt 0160-1843370

19:00 - 21:00 Damen 1 + 2

Stand: 25.04.2026

Freitag

Michael Hütt  0160-96886090(1.Damen)  Jana 

Kortemeyer  0177-6668973 (2.Damen)

Samstag

Sommer 26 Dreifachsporthalle ab 30.03.2026

Montag

Turnen Mädchen 7-16 Jahre

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Turnen Mädchen 7-16 Jahre


